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Á handlegg minn húðflúraður efinn allt sem 
ég man  
og allt sem mér finnst mögulegt ég viti  
á úlnlið minum úrið sem þú gafst mér allt 
sem ég á  
allt sem slær og vísar svo ég rati  
samt er eins og blindi mig þúsund vatta sól  
og andlit mitt er logandi og undið  
samt er eins og hindri mig hégómi og bál  
og hitinnn skriði löturhægt í tundrið 
  
leystu mig leggðu mér till sjónauka og sverð
svo ég læri´ að vaða dýpstu sundin 
ég leiði þig ég lýsi þér 
hönd minn hun er þín 
lófi þinn er lifandi og fundinn. 
 
Í leiðakerfi lófa míns er stórborg stærri  
en ég með æsingi og illvirkjum og lúxus  
um æðar finn ég flúskrast óðar lestir fullar 
af sorg 
og betli, striði, hungursneyð og sirkús  
þa er eins og grípi mig þrekleysi og værð 
og hönd mín björt er handjárnuð og bundin
þá er eins og gleypi mig þúsund orða tóm 
og gliðni undan fótum mínum grundin 
 
leystu mig..... 
 

Ao handlegg minn húðflúraður evinn atlt 
sem jeg man  
åg atlt sem mjer finnst möguleght jeg viti  
ao úlnlið minum úrið sem þú gafst mjer atlt 
sem jeg ao  
atlt sem slair åg visar svå jeg rati  
samt er eins åg blindi mig þúsund vahta såol 
åg andlit mitt er lågandi åg undið  
samt er eins åg hindri mig hjegåomi åg baol  
åg hitinnn skriði löturhaijt i tundrið 
  
leystu mig lechtu mjer till sjåonöika og sverð
svo jeg lairi að vaða dipstu sundin 
jeg leiði þig jeg lisi þjer 
hönd minn hun er þin 
låovi þinn er livandi åg fundinn. 
 
I leiðakervi låova mins er ståorbårk stärri  
en jeg með aisingi åg ilvirhkjum og lúxus  
um aiðar finn jeg flúskrast åoðar lestir futlar 
av sårg 
og betli, striði, hungursneið og sirkús  
þa er eins og gripi mig þrekleisi og vairð 
åg hönd min björt er handjaornuð og bundin
þao er eins og gleipi mig þúsund orða tåom 
og gliðni undan fåotum minum grundin 
 
leistu mig..... 
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